
Wichtige Information zur Einführung des elektronischen Rezepts ab dem 01.01.2024 

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten, 

wir möchten Sie über eine bedeutende Änderung informieren, die ab dem 01.01.1024 in 

Deutschland in Kraft tritt: die Einführung des elektronischen Rezepts. 

Das elektronische Rezept, kurz "eRezept", ersetzt schrittweise das bisherige Papierrezept und bringt 

einige Vorteile für Sie als Patienten mit sich. Wir möchten Ihnen kurz die wichtigsten Informationen 

dazu mitteilen: 

1. Sicherheit und Datenschutz: Das eRezept wird auf sichere Weise elektronisch übermittelt, 

wodurch mögliche Verluste oder Missbrauch von Papierrezepten vermieden werden. Ihre 

sensiblen Gesundheitsdaten sind dabei bestmöglich geschützt. 
 

2. Zeitersparnis: Das eRezept ermöglicht eine schnellere und effizientere Abwicklung in der 

Apotheke. Sie müssen kein Papierrezept mehr vorlegen, was den gesamten Prozess 

beschleunigt. 
 

3. Flexibilität: Sie haben die Möglichkeit, das eRezept bei jeder Apotheke Ihrer Wahl einzulösen, 

unabhängig von Ihrem Wohnort oder der Arztpraxis, die das Rezept ausgestellt hat. 
 

4. Nachverfolgbarkeit: Sie können den Status und Verlauf Ihres eRezepts digital verfolgen. Dies 

ermöglicht Ihnen, stets den Überblick über bereits eingelöste Medikamente zu behalten. 

 

 

  



In Deutschland stehen den Patienten drei verschiedene Möglichkeiten zur Verfügung, um dieses zu 
nutzen:  

1. Gesundheitskarte 

• Funktionsweise: Die Gesundheitskarte, auch als Krankenversichertenkarte bekannt, 

kann direkt in der Arztpraxis eingelesen werden. Die relevanten Informationen des 

eRezepts werden sicher auf der Karte gespeichert. 
 

• Nutzung: Der Patient legt seine Gesundheitskarte vor der Arztkonsultation vor. Nach 

der Verschreibung werden die Daten des eRezepts auf die Karte geladen, die dann in 

der Apotheke vorgelegt wird. 

 

 
 

2. Ausdruck mit QR-Code 

• Funktionsweise: Nachdem der Arzt das eRezept erstellt hat, kann der Patient einen 

Ausdruck mit einem QR-Code erhalten. Dieser Code enthält alle relevanten 

Informationen des Rezepts. 
 

• Nutzung: Der Patient nimmt den Ausdruck mit dem QR-Code mit zur Apotheke. Dort 

wird der Code gescannt, und die Apotheke hat Zugriff auf alle notwendigen 

Informationen, um die verschriebenen Medikamente auszuhändigen. 

 

 
 

3. Handy-App 

• Funktionsweise: Eine spezielle Handy-App ermöglicht es dem Patienten, das eRezept 

digital auf seinem Smartphone zu speichern. Die App enthält alle relevanten 

Informationen und kann den Barcode für die Apotheke generieren. 
 

• Nutzung: In der Apotheke zeigt der Patient den Barcode in der App vor, und die 

Apotheke kann die notwendigen Details auslesen, um die Medikamente auszugeben. 



Die Einführung des eRezept führt zwangsläufig auch zu Veränderungen in unserem Praxisablauf. 
Wir haben Ihnen die wichtigsten Informationen hierüber nachfolgend zusammengestellt: 

1. Rezeptbestellungen telefonisch/ per Brief: Sie können wie gewohnt telefonisch oder per 

Brief im Briefkasten ihre Bestellwünsche bei uns hinterlegen. Je nach Eingang haben sie 1-2 

Werktage später die Möglichkeit ihr eRezept in der Apotheke ihrer Wahl einzulösen. Sie 

müssen keine Rezepte mehr in der Praxis abholen.  

2. Rezeptbestellungen von Dauermedikamenten an der Anmeldung: Sie können einen 

Rezeptwunsch an der Anmeldung hinterlegen. Wir bearbeiten diesen und Sie können ihr 

eRezept am Folgetag in der Apotheke einlesen.  

3. Anforderungen von Privatrezepten, Überweisungen zu regelmäßigen Verlaufskontrollen:  
Momentan werden nur das rosa Kassenrezept und einige Textrezepte für Hilfsmittel als 

eRezept verfügbar sein. Alle anderen Formulare, wie das Privatrezept, Überweisungen, 

Heilmittelverordnungen werden weiterhin auf den bekannten Ausdrucken verordnet. Diese 

müssen Sie weiterhin nach Bestellung bei uns in der Praxis abholen.  

4. Ausnahmen: Übergangsweise wird auch noch die Verordnung auf den bekannten 

Kassenrezepten möglich sein. Wir würden sie trotzdem bitten sich mit den Veränderungen 

vertraut zu machen.  

 

Sollten Sie Fragen oder Bedenken bezüglich des elektronischen Rezepts haben, zögern Sie bitte nicht, 

uns zu kontaktieren. Wir stehen Ihnen gerne zur Verfügung, um Ihnen jegliche Unklarheiten zu 

erläutern. 

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und Ihre Mitarbeit bei dieser wichtigen Entwicklung im 

Gesundheitswesen. 

Mit freundlichen Grüßen, 

Praxis für Allgemeinmedizin  

Tobias Polster, DM Michael Glaß 

 


